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Prflfungsantrag gem. § 44 PatG 1st gestellt 
© Vorrichtung zum Recken der Wirbelsaule eines menschlichen Korpers 

© Bei einer Vorrichtung zum Recken der Wirbelsaule eines 
menschlichen Kdrpars mit einem an diesem featlegbaren 
Stutzkorsett sind ISngenveranderliche Teleskopeinheiten 
(10) aus einem GehSuse (12) und einem darin axia! bewegba- 
ren Kolban (14) efnenda an einem oberen Koraettabschnitt 
sowie andernands an einem unteren Koraettabschnitt ange- 
lenkt Dem Kolben (14) 1st wenlgstena aine Druckfeder (22) 
zugeordnet, gegen deren ROcksteilkraft er In das Gehauso 
(12) in eine Spannsteilung eingeachoben zu warden vermag, 
in watcher er durch ein mechaniaches Arretiereiement (32) 
gahaiten wird; dieses !st ein am GehSuse (12) angelenkter 
Spann- oder HaltebOgei (32), der in Spannsteilung einen 
vom Kolben (14) abragenden Haiteatift (34) ais Raatorgan 
untergreift 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Recken 
der Wirbelsaule eines menschiichen Korpers mit einem 
an diesem festlegbaren StQtzkorsett, wobei iangenver- 
[inderliche Teleskopeinheiten aus jeweils einem Gehau- 
se und einem darin axial bewegbaren Kolben emends an 
einem oberen Korsettabschnitt sowie anderaends an ei- 
nem unteren Korsettabschnitt angebracht sind, sowie 
der Kolben gegen die RQckstellkraft einer Druckfeder 
in das Gehause in eine Spannstellung einschiebbar an- 
geordnet ist, in welcher die Teleskopeinbeit die beiden 
Korsettabschnitte auseinander treibt 

Eine derartige Vorrichtung ist der FR-OS 1 343 105 
zu entnehmen; die einfach konstruierte Kolben/Zylin- 
der-Einheit ist beidends mit Gelenklaschen unmittelbar 
an die Korsettabschnitte angefflgt Diese Einheit arbei- 
tet ausschlieBlich mechanisch. 

Die DE-OS 26 37 244 offenbart eine pneumatisch zu 
betatigende Verstelleinrichtung. Ein Benutzer kann den 
dafur erforderlichen Luftdmck zum Aufpumpen der 
Pneumatikst&be nur mittels eines stationiren Kompres- 
sors, eines C02-Taschenkompressors oder einer — eine 
Obersetzung enthaltenden — Luftpumpe erzeugen. Die 
Pneumatiksysteme mtissen jedesmal nach dem Anzie- 
hen des Korsetts neu aufgepumpt werden, was bei Feh- 
len eines Kompressors od. dgl Gerat problematisch sein 
kann. Auch hat es sich gezeigt, daB die Dichtigkeit oft- 
mals zu wunschen Ubrig laBt 

Diese Mangel treffen Lw. auch auf ein Gerat nach 
DE-AS 10 24 205 zu; diese offenbart zwei auf die Schul- 
ter eines Benutzers aufzusetzende, beidseits des Kopfes 
verlauf ende Gehause, aus denen ein an Gehausekolben 
gefohrtes Joch mit schaukelartiger Glisson'scher Schlin- 
gefttrdenKopf ragt 

Der Benutzer kann durch den Einsatz von Luft den 
Hub des Joches — und damit ein Anheben des Kopfes 
gegenaberdenSchultern — einleiten. 

In Kenntnis dieses Standes der Technik — und der 
Gegebenheit, daB COa-Gas im Taschenkompressor au- 
Berst umweltschadigend ist — hat sich der Erfinder das 
Ziel gesetzt, eine dkologisch Vertretbare und stdrungs- 
freie Vorrichtung eingangs erwahnter Art zu schaffen, 
die in einfacher Weise am menschiichen Kdrper ohne 
Behinderung des Benutzers festgeliegt werden kann 
und ohne austretende StrOmungsmittel funktionsfahig 
ist Zudem soil das Einhalten der Spannstellung erleich- 
tert werden. 

Zur Ldsung dieser Aufgabe ftthrt die Lehre des unab- 
hangigen Anspruches, die Unteransprflche geben — so- 
wohl mit den in ihnen zusammengefaBten Merkmalen 
als auch mit jedem einzelnen dieser Merkmale — gQn- 
stige Weiterbildungen an. 

ErfmdungsgemaB ist der Kolben durch ein mechani- 
sches Arretierelement gehalten und letzteres in Spann- 
stellung an ein Rastorgan des Kolbens angeschlagen. 

Nach einem weiteren Merkmal der Erfindung ist als 
Arretierelement am Gehause ein Haltebflgel angelenkt, 
der in jener Spannstellung einen vom Kolben abragen- 
den Haitestift als Rastorgan untergreift und durch La- 
sen von diesem Haitestift das Einstellen der Ruhelage 
der Vorrichtung bei entspannter Druckfeder errn&g- 
licht 

Die Druckfeder wird vor dem Anziehen des StQtzkor- 
setts manuell gespannt und die Spannung durch jenen 
Haltebflgel samt Haitestift solange aufrechterhalten, bis 
das StQtzkorsett an der zu reckenden bzw. zu entlasten- 
den Kdrperpartie festgeiegt worden ist Durch Ldsen 
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des Haltebflgels wird die Druckfeder freigesetzt und 
kann so den Kolben aus seinem Gehause in die erwahn- 
te Ruhelage fflhren. In dieser — also bei ausgefahrenem 
Kolben — erfolgt die Extension bzw. Endastung der 
5 betreffenden Wirbelsaule. 

Der Hub zwischen dem Gehause der Teleskopeinheit 
und dem Kolben wird einerseits durch die gespannte 
Blockl&nge der Druckfeder vorgegeben und anderseits 
durch eine Arretierung begrenzt Hierzu hat es sich als 

to gunstig erwiesen, daB eine vom gehauseseitigen Ende 
des Kolbens abragende Fflhrungshfllse gegen Schraub- 
elemente anschlagt, welche in den Innenraum des Ge- 
hauses hineinragea 
Vorteilhafterweise durchsetzen die Schraubelemente 

15 seitlich vom Gehause abragende Radialnoppen, welche 
als Lagerelemente fUr Endaugen des Haltebflgels die- 
nen; die Radialnoppen mit ihren Schraubelementen — 
und mit an diese von auBen aufgebrachten Sicherungs- 
muttern — ergeben eine einfache und gtlnstige Lage- 

20 rung fOr den um die Schraubelemente drehbaren Halte- 
bQgeL Gleichzeitig ermflglicht es diese Einheit aus den 
Schraubelementen, Sicherungsmuttern und Sicherungs- 
plattchen, den Haltebflgel in einfacher Weise auszutau- 
schen und auch durch Herausdrehen der Schraubele- 

25 mente oder Stiftschrauben das Gehause vom Kolben zu 
trennen. 

Sowohl das Gehause als auch sein Kolben tragen end- 
warts jeweils eine Kugelpfanne zur Aumahme eines 
Kugelbolzens, der seinerseits am StQtzkorsett ange- 

30 bracht ist Diese Gelenkverbindung Kugelpfanne/Ku- 
gelbolzen ermdglicht ohne weiteres das Festlegen der 
Vorrichtung am Kdrper des Benutzers bzw. am StQtz- 
korsett und sichert in besonders gflnstiger Weise das 
Anlenken der Vorrichtung sowie eine ausreichende 

35 Nachgiebigkeit in Anpassung an die Kdrperbewegun- 
gen des Benutzers. 

Das Gehause kann querschnittlich rund, ellipsenfdr- 
mig, rechteckig oder polygon ausgebildet sein. Die in 
diesem Gehause vom Kolben gehaltene Druckfeder 

40 kann unterschiedliche Dimensionen und Federkonstan- 
ten anbieten. 

Von besonderer Bedeutung ist ein Spannbflgel nach 
den AnsprUchen 8 bis 11, fOr den gesondert Schutz be- 
gehrt wird. Die Teleskopeinrichtung mit dem integrier- 
45 ten Haltebflgel kann nicht von alien Patienten problem- 
los in Funktion gesetzt werden; speziell das Ausklinken 
am Kdrper ist manchmal schwierig. Der zusatzliche 
Spannbflgel erleichtert die Handhabung; er wird zwi- 
schen der oberen Kugelpfanne und dem Haltenocken 
50 oder Haitestift eingeklemmt, bevor das Korsett angezo- 
gen ist und nach dessen Anbringung am Kdrper von 
Handentfernt 

Der Vorteil dieser kombinierten Variante ist, daB der 
Patient die Teleskopeinheit sowohl mit den unverlierba- 
55 ren integrierten Haltebflgeln als auch mit den Spannbfl- 
geln spannen und sichern kann. 

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Er- 
findung ergeben sich aus der nachfoigenden Beschrei- 
bung eines bevorzugten Ausfflhrungsbeispiels sowie an- 
eo hand der Zeichnung; diese zeigt in 

Fig. 1 eine Frontansicht einer Teleskopeinheit in 
Spannstellung; 

Fig. 2 eine Seitenansicht der Teleskopeinheit in 
Spannstellung; 
es Fig. 3 die Frontansicht der Teleskopeinheit in ausge- 
fahrener Ruhelage; 

Fig. 4 die Teleskopeinheit in ihrer Ruhelage in Seiten- 
ansicht; 
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Fig. 5 ein Langsschnitt durch Fig. 4 nach deren Linie 
V-V; 

Fig. 6 erne Skizze eines StQtzkorsetts in Seitenan- 
sicht; 

Fig. 7 eine dcr Fig. 3 entsprechende Darstellung einer 
Teleskopeinheit mit zugeordnetem SpannbQgel. 

Eine Teleskopeinheit 10 weist in einem nach unten 
offenen Gehause 12 einen darin gelagerten hohlen Kol- 
ben 14 auf, der einends durch einen festliegenden Boden 
16 verschlossen sowie andernends mit einer oberen 
Fuhrungs- oder AnschlaghQIse 18 ausgestattet ist, die 
seitlich vom Kolben 14 abkragt Im Gehause 12 veriSuf t 
zwischen einem Gehausedeckel 20 und der FOhrungs- 
hfllse 18 des Kolbens 14 eine Druckfeder 22 

An seiner dem Gehausedeckel 20 gegeniiberliegen- 
den MUndung 24 ist das Gehause 12 beidseitig mit — 
Innengewinde anbietenden — Radiainoppen 26 samt 
Stiftschrauben 27, Sicherungsscheiben 28 und Siche- 
rungsm uttern 29 versehen; auf die Radiainoppen 26 sind 
Endaugen 30 eines Haltebfigels 32 aufgesteckt und 
durch die Sicherungsmuttern 29 gehalten. 

Wie vor ailem Fig. 5 verdeutiicht, bilden die in den 
Innenraum 13 des Gehauses 12 eingreifenden Stift- 
schrauben 27 zudem Anschiage fur die FfihrungshQlse 
18 des Kolbens 14, urn dessen Hub in ausgefahrene Ru- 
helage zu begrenzen; die FOhrungshOlse 18 fQhrt den 
Kolben 14 wahrend seiner Hubbewegung im Gehause 
12 und bestimmt — wie gesagt — seine Ruhelage, in 
welcher die Druckfeder 22 entspannt ist 

In der in Fig. 1*2 erkennbaren Spannstellung — in der 
die Druckfeder 22 zusammengedrtickt ist — untergreif t 
der U-f8rmige Haltebflgel 32 einen von dem auBerhalb 
des Gehauses 12 befindlichen Abschnitt des Kolbens 14 
abragenden Haltestift 34 und arretiert diesen Kolben 14. 

Sowohl vom Boden 16 des Kolbens 14 als auch vom 
Gehausedeckel 20 ragt jeweils ein in Langsachse A ver- 
laufender Schraubbolzen 36 mit endwartiger Kugel- 
pfanne 38, 38h ab. Der deckelseitige Schraubbolzen 36 
ist mittels einer axialen Halteschraube 39 f estgelegt, der 
andere Schraubbolzen 36 an einer Gewindestange 40 40 
mit Kontermutter 41; diese Gewindestange 40 stellt die 
feste Verbindung zwischen dem erwahnten Boden 16 
des hohlen Kolbens 14 einerseits und dem Schraubbol- 
zen 36 anderseits her. 

Sowohl die untere Kugeipfanne 38 als auch die obere 45 
Kugelpfanne 38h nimmt einen Kugelkopf 44 bzw. 44b 
eines Kugelbolzens 46 auf, der von einem Stutzkorsett 
48 abragt Dieses ist gemaB Fig. 6 an einem menschli- 
chen Kdrper 50 festgelegt und umgibt dessen RQcken 
mit zwei Korsettabschnitten 49, 49b, die durch Teleskop- 50 
einheiten 10 etwa parallel zur Wirbelsaule des Kdrpers 
50 relativ zueinander bewegt werden konnen. Dabei 
stelien die Kugelkdpfe 44, 44b und ihre Kugelpfannen 
38, 38h bewegliche Verbindungsstellen zu den beliebig 
zu aktivierenden Abschnitten 49, 49h jenes Stiitzkor- 55 
setts 50 dan 

Klinkt man den HaltebQgel 32 aus dem Haltestift 34 
aus, hebt sich wahrend des Entspannens der Druckfeder 
22 das Gehause 12 relativ zur unteren Kugelpfanne 38 
an. Das Gehause 12 wird gegen den Kolben 14 angeho- eo 
ben, bis die Stiftschrauben 27 in erdrterter Wetse beid- 
seits an die FflhrungshQlse 18 anschiagen. Die untere 
Kugelpfanne 38 ist Qber den Kugelkopf 44 mit dem 
unteren Korsettabschnitt 49 fest verbunden, der sich auf 
der Beckenpartie des Kdrpers 50 absttitzt Die freie es 
Lange des Kolbens 14 ist in Spannstellung mit h und in 
entspannter Ruhelage mit hi bezeichnet Bei einem 
durchschnittlichen Patfentengewicht von 75 bis 80 kg 
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fahrt der Kolben 14 etwa 35 mm aus, was fur die er- 
wlinschte Entlastung vdilig ausreicht 

Der obere Kugelkopf 44b ist an den oberen Korsett- 
abschnitt 49h des StQtzkorsetts 50 angeschlossen, der 
5 die untere Brustkorbpartie fest umspannt Durch die 
Federspannung wird das Gewicht des Oberkarpers von 
der Brustspange aufgefangen und auf die Beckenspange 
umgeleitet 

Wird beim Entladen der Druckfedern 22 dieser obere 
10 Korsettabschnitt 49h angehoben, wird die Lendenwir- 
belsaule bzw. die Lenden- und Brustwirbelsaule bei ver- 
tikaler Lage entlastet sowie in horizontaler Lage ge- 
dehnt oder gereckt 
Fig. 7 zeigt eine Teleskopeinheit 10 in Spannstellung. 
15 In dieser wird sie durch einen gesonderten Spannbiigel 
52 U-fdrmiger Gestalt und einer Lange n von hier 
145 mm gehalten; dieser besteht aus einem zur Langs- 
achse A parallelen BQgelstreif en 54 und von diesem aus- 
gehenden Schenkeln 56, 56b. An letzteren schiagt die 
20 Teleskopeinheit 10 einerseits mit ihrer oberen Kugel- 
pfanne 38h und anderseits mit dem Haltestift oder -nop- 
pen 34 des Kolbens 14 an. 

Der obenliegende Schenkel 56h weist eine der besse- 
ren Anlage der anliegenden Stirn- oder Kugelpfanne 
25 38b dienende Bohrung 58 auf, der untere Schenkel 56 ist 
mit einem — in Fig. 7 nicht erkennbaren — Randschlitz 
versehen, in den der Kolben 14 so eingelegt wird, daB 
dessen Haltestift oder -noppen 34 der Schenkelinnensei- 
te anliegt und durch Wirkung der Druckfeder 22 gegen 
30 die Innenseite des unteren Schenkels 56 gedrflckt wird. 
In dieser Lage ist der Kolben 14 also durch den Spann- 
biigel 52 arretiert Der HaltebQgel 32, der an der parallel 
zum Schenkel 56 stehenden Stiftschraube 27 durch Hut- 
muttern 29 a gehalten wird, ist auBerhalb des SpannbQ- 
35 gels 52 an diesen herangeklappt und nicht mit einer 



PatentansprQche 

1. Vorrichtung zum Recken der Wirbelsaule eines 
menschlichen Kdrpers mit einem an diesem f estleg- 
baren StQtzkorsett, wobei langenveranderliche Te- 
leskopeinheiten aus jeweils einem Gehause und ei- 
nem darin axial bewegbaren Kolben einends an 
einem oberen Korsettabschnitt sowie andernends 
an einem unteren Korsettabschnitt angebracht sind 
sowie der Kolben gegen die ROckstellkraft einer 
Druckfeder in das Gehause in eine Spannstellung 
einschiebbar angeordnet ist, in welcher die Tele- 
skopeinheit die beiden Korsettabschnitte auseinan- 
der treibt, dadurch gekennzeichnet, daB der Kol- 
ben (14) in Spannstellung durch ein mechanisches 
Arretierelement (32) gehalten und ietzteres in 
Spannstellung an ein Rastorgan (34) des Kolbens 
(14) angeschlagen ist 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als Arretierelement am Gehause (12) 
ein HaltebQgel (32) angeienkt ist, der in Spannstel- 
lung einen vom Kolben (14) abragenden Haltestift 
(34) als Rastorgan untergreift 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, gekenn- 
zeichnet durch ein U-fdrraiges Arretierelement als 
Haltebagel (32) mit beidendigen Endaugen (30). 

4. Vorrichtung nach Anspruch 3, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der SpannbQgel (32) beidends mit sei- 
nen Endaugen (30) auf Radiainoppen (26) des Ge- 
hauses (12) aufgeschoben ist 

5. Vorrichtung nach einem der Ansprtlcfce 1 bis 4, 
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gekennzeichnet durch Schrauborgane (27), deren 
Enden im Innenraum (13) des Gehauses (12) An- 
schiage f Or eine am gehauseseitigen Ende des Kol- 
bens (14) festliegende FQhrungshQIse (18) bilden. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 5 
zeichnet, daB die FQhrungshOlse (18) vom Kolben 
(14) seitiich abkragt 

7. Vorrichtung nach Anspruch 4 oder 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Radialnoppen (26) von den 
Schrauborganen (27) durchsetzt sind und an ihren 10 
auBeren Enden Sicherungsmuttern(29) fQr die End- 
augen (30) des Spannbttgeis (32) tragen. 

8. Vorrichtung nach wenigstens einem der Ansprtt- 
che 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB der Tele- 
skopeinheit (10) in Spannstellung ein Spannbflgel 15 
(52) zugeordnet 1st, welcher einends den Haltestift 
(34) des Kolbens (14) als Rastorgan hintergreift und 
andernends als Widerlager fOr das freie Ende des 
Gehauses (12) dient 

9. Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekenn- 20 
zeichnet, daB an Gehause und Kolben vorgesehene, 
gegeneinander bewegbare Kugelpfannen (38, 38h) 
ldsbar an den Korsettabschnitten befestigt sind, die 
Kugelpfanne (38b) des Gehauses (12) stirnseitig ei- 
nem Schenkei (56h) des U-f&rmigen SpannbOgels 25 
(52) anliegt und dessen anderer Schenkei (56) den 
Kolben (14) an dessen Haltestift (34) aufnimmt 

10. Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Schenkei (56h) des SpannbOgels 
(52) fQr die Kugelpfanne (38h) eine deren Stirn auf- 30 
nehmende Bohrung (58) aufweist 

1 1. Vorrichtung nach einem der Ansprttche 8 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB ein kolbennaher 
Schenkei (56h) des Spannbttgeis (52) gabelartig aus- 
gebildetist 35 
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